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Impulsreihe fiir ein gelingendes Alterwerden

Jede Phase unseres Lebens hat ihre Besonder- und Eigenheiten. Immer wieder gibt es
Neues zu entdecken und gilt es den eigenen Weg zu finden. Im Lisl Forum, einer Veran-
staltungsreihe der Elisabethinen, erwarten Sie wertvolle Impulse fiir ein erfiilltes Leben.

Wir laden Sie herzlich ein, faszinierende Menschen kennenzulernen, die von ihren per-
sonlichen Erfahrungen berichten, und mit ihnen in einen offenen Austausch zu treten.

Wo:

Das Lisl Forum findet im Festsaal der
Elisabethinen Linz statt. Eingang tiber
das Ordensklinikum Linz Elisabethinen,
Fadingerstrafie 1.
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Anmeldung und Eintritt:

€ 15,— / Termin

Wir bitten um Anmeldung mit Angabe
der Termine, an denen Sie teilnehmen

mochten: Tel. 0664 8828 1539 oder
Mail: lislforum@die-elisabethinen.at
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2. September 2026, 15:00 — 16:30 Uhr

Ehrenamt und Zeitgestaltung — Freiwilliges
Engagement als Teil einer sorgenden Gesellschaft

Impulsvortrag von Mag. Johannes Brandl, Experte fiir
Gemeinde- und Regionalentwicklung und Leiter der SPES
Zukunftsakademie in Schlierbach tiber ehrenamtliche
Sorgeverantwortung und wie sich der Generationenvertrag
durch ein gutes Miteinander erfiillen ldsst und wir so
gemeinsam in Wiirde dlter werden kdnnen.
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7. Oktober 2026, 15:00 — 16:30 Uhr

Nachhaltigkeit und Schépfungsverantwortung —
Achtsam leben und Zukunft verantwortlich gestalten

Vortrag mit Autorenlesung aus dem Buch ,,Unterwegs
zu 6kologischer Hoffnung* von Univ.-Prof. Dr. Michael
Rosenberger, einem renommierten Moraltheologen der
KU Linz, Priester und Experten fiir Umwelt- und Tierethik
tiber die Moglichkeiten, ein genussvolles Leben im
Einklang mit der Natur zu fiihren.

11. November 2026, 15:00 — 16:30 Uhr

Rituale und Brauche — Was uns im Wandel
Halt und Orientierung schenkt

Impulsvortrag von Mag.? Dr." Elisabeth Mayr-Kern, ehem.
Generalsekretadrin des 00. Forum Volkskultur, iiber die
Sehnsucht nach bestdndigen Strukturen und die positive
Wirkung von Ritualen auf unser Leben und wie wir eigene
Traditionen schaffen kénnen.

Durch das Lisl Forum fiihrt Dr.i" Christine Haiden. Nach dem
Vortrag wird sie in einer Gesprdachsrunde mit zwei bis drei
Podiumsgdsten die Themen weiter vertiefen.

Es erwarten Sie interessante Impulse, faszinierende Menschen
und personliche Begegnungen.

Im Anschluss laden wir herzlich zum gemiitlichen Umtrunk und
Austausch ein.

Wir freuen uns auf Sie!

die
Weitere [nformationen elisabethinen
finden Sie unter
www.die-elisabethinen.at/lislforum linz - wien




