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Wirksamkeit in der Polykrise
Von der Polykrise zur Polychance



Wirksam sein in der Öffentlichkeit

• Tun


• Ziel


• Öffentlichkeit


• Kommunikation (Zuhörer)


• Vertrauen







• Öffentlichkeit ist nicht alles


• Glaubwürdigkeit


• Ziele


• Konsequenz


• Kommunikation braucht Zuhörer



Ich kann es nicht mehr hören! 

Nachrichtennutzung (2015-2022): 
US: 67% auf 47 
UK: 70 - 43 
D: 74 auf 57 
Nachrichtenvermeidung: 
US: 42 % 
UK: 46 % 
D: 29 %



• US: 30% öffnen ihr 
Gesundheitsattest nicht


• US: 70% verweigerten Information 
zur Pandemie


• D: 30% verweigern Information zu 
Klimakrise


• D: 60% verweigern Information zu 
Krieg



Alles wird schlechter? 
Entwicklung der letzten Jahre:  

2023: 16% pos 
41% neg 

2018: 34/19 
Zukunft der Jugend: 

2023: 13% pos 
61% neg 

2018: 25/30  



Vertrauen in Politik & Parteien:  
9 Prozent



Wie werden wir wirksam?

• Zum Thema machen


• Ins Gespräch kommen


• Allianzen schaffen


• Gute Kompromisse, erste Schritte


• Politisch handeln


• Lösungsmodelle bekannt machen


• Es ist nicht zu spät, aber hoher Zeitdruck


• Ohne Vertrauen kein Dialog, ohne Dialog keine Wirksamkeit



Wie schaffen wir Vertrauen?

• Radikale Ehrlichkeit


• Beteiligung


• Demokratisierung


• Aufarbeitung der großen Konflikte plus Dialog


• ???





Polykrise

• Pandemie


• Kriege


• Energiekrise


• Teuerung


• Sozialkrise


• Klimakrise



• Ohne Energieabhängigkeit kein 
Angriff RL gegen die Ukraine


• Ohne Energieabhängigkeit keine 
Energiekrise


• Ohne Energiekrise keine Teuerung


• Ohne Teuerung keine Sozialkrise


• Ohne Energieabhängigkeit keine 
Klimakrise







Leben in der Polykrise

• Pessimismus


• Resignation


• Wegschauen


• Kontrollverlust


• Spaltung


• Psychische Belastung


• Angst



Alle Krisen haben gemeinsame Ursachen
Unser Umgang mit Natur, Tier & Mensch

• Fossile Abhängigkeit befeuert Krisen


• Zwang zum Wachstum führt in Ausbeutung


• Fehlende Gerechtigkeit zwischen Erdteilen, Geschlechter, 
Bevölkerungsgruppen und Lebewesen


• Fehlende Durchsetzungskraft der Politik



Aus-Wege
Hoffnung

• Klimawende schafft Lebensqualität, fasziniert


• Gewohnheiten überwinden


• Dystopie & Negativismus rauben uns die Kraft


• Positive Kipppunkte: die Dämme brechen











„Heute Nacht ist es nicht zu spät für Träume, die 
wir ab morgen umsetzen können“


